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ÅÐÇ ßÇä ãæÖæÚ ÇáÖÛæØ ãÊÔÚÈÇð æÔÇÆßÇð ßãÇ íÚÊÞÏ ÈÚÖåã¡ ÝÅääÇ íãßä ÇáÞæá Ãä 
ÇáÊÚÇãá ãÚå ÃßËÑ ÊÚÞíÏÇð æÊÔÇÈßÇð¡ áÇÓíãÇ Ãä ÈÚÖÇð ãä ÌæÇäÈå áÇ ÅÑÇÏí íÕÚÈ ÇáÊÍßã Èå 
ÍÊì ÚäÏ ÇáÃÔÎÇÕ ÇáÃÓæíÇÁ æÇáÞÓã ÇáÂÎÑ ÅÑÇÏí ãáÍæÙ... æãä åäÇ ÌÇÁÊ ÇáãÕÇÚÈ Ýí ÊÍÏíÏ ÃÓÇáíÈ
ÇáÊÚÇãá ãÚ ÇáÖÛæØ. 

ãä ÇáãÚÑæÝ Ãä ÇáÖÛæØ ÊãËá ÎØÑÇð Úáì ÕÍÉ ÇáÝÑÏ æÊæÇÒäå¡ ßãÇ ÊåÏÏ ßíÇäå ÇáäÝÓí¡ æãÇ 
íäÔÃ ÚäåÇ ãä ÂËÇÑ ÓáÈíÉ¡ ßÚÏã ÇáÞÏÑÉ Úáì ÇáÊßíÝ æÖÚÝ ãÓÊæì ÇáÃÏÇÁ æÇáÚÌÒ Úä ããÇÑÓÉ 
ãåÇã ÇáÍíÇÉ ÇáíæãíÉ¡ æÇäÎÝÇÖ ÇáÏÇÝÚíÉ ááÚãá æÇáÔÚæÑ ÈÇáÅäåÇß ÇáäÝÓí. ÝÅä ÃÓÇáíÈ 
ÇáÊÚÇãá ãÚ åÐå ÇáÖÛæØ åí ÇáÍáæá ÇáÓÍÑíÉ áÅÚÇÏÉ ÇáÊæÇÝÞ ÚäÏ ÇáÅäÓÇä ÅÐÇ ãÇ ÇÓÊÏá Úáì
ãÚÑÝÉ ÇáÃÓáæÈ ÇáãäÇÓÈ áÔÎÕíÊå¡ æåäÇ Êßãä ÇáÕÚæÈÉ. ÝÍíäãÇ íÊÚÇãá ÇáÅäÓÇä ãÚ ÇáãæÞÝ 
ÝÅäå íÓÊÌíÈ ÈØÑíÞÉ ãä ÔÃäåÇ Ãä ÊÓÇÚÏå Úáì ÇáÊÌäÈ Ãæ ÇáåÑæÈ Ãæ ãä ÊÞáíá ÇáÃÒãÉ æãÚÇáÌÉ
ÇáãÔßáÉ(1). 

ÓäÞæã Ýí åÐÇ ÇáãæÖæÚ ÈÇÓÊØáÇÚ ÈÚÖ ÇáÊÚÑíÝÇÊ áÃÓÇáíÈ ÇáÊÚÇãá æÇáÊí íÓÊÎÏãåÇ ãÚÙã 
ÇáäÇÓ ÇáÃÓæíÇÁ (ÇáÃÕÍÇÁ) Ýí ÊÚÇãáåã ãÚ ÖÛæØ ÇáÍíÇÉ. ÚáãÇð ÈÃä ãÚÇáÌÉ ÇáÖÛæØ ÊÚäí 
ÈÈÓÇØÉ Ãä äÊÚáã æäÊÞä ÈÚÖ ÇáØÑÞ ÇáÊí ãä ÔÇäåÇ Ãä ÊÓÇÚÏäÇ Úáì ÇáÊÚÇãá Çáíæãí ãÚ åÐå 
ÇáÖÛæØ æÇáÊÞáíá ãä ÂËÇÑåÇ ÇáÓáÈíÉ ÈÞÏÑ ÇáÅãßÇä(2). 

Åä ãÇ ÓíæÇÌåäÇ áÅÍÏÇË ÍÇáÉ ÇáÊæÇÝÞ ÚäÏ ÇÓÊÎÏÇã ÃÓÇáíÈ ÇáÊÚÇãá Ãæ ÂáíÇÊ ÇáÏÝÇÚ 
ÇááÇÔÚæÑíÉ ÊÓÇÄá ãåã¡ æåæ: 

Åáì Ãí ãÓÊæì íßæä ÇáÊæÇÝÞ ØÈíÚíÇð áßí íÍÏË ÇáÊæÇÒä¿ 

ÊÚÑíÝÜÜÜÜÜÜÜÜÇÊ 

ÊÚÑÝ ÃÓÇáíÈ ÇáÊÚÇãá ÈÃäåÇ ÇáØÑíÞÉ Ãæ ÇáæÓíáÉ ÇáÊí íÓÊÎÏãåÇ ÇáÃÝÑÇÏ Ýí ÊÚÇãáåã ãÚ 
ÇáÖÛæØ ÇáæÇÞÚÉ Úáíåã. 

ÝÚÑÝåÇ ÓÈíáÈÑÌÑ ÈÃäåÇ ÚãáíÉ æÙíÝÊåÇ ÎÝÖ Ãæ ÅÈÚÇÏ ÇáãäÈå ÇáÐí íÏÑßå ÇáÝÑÏ Úáì Ãäå ãåÏÏ 
áå(3). 

ÃãÇ ßæåíä æáÇÒÑæÓ ÝíÚÑøÝÇäåÇ Úáì ÃäåÇ: Ãí ÌåÏ íÈÐáå ÇáÅäÓÇä ááÓíØÑÉ Úáì ÇáÖÛØ(4). 

æíÚÑÝåÇ (ÇáÅãÇÑÉ) ÈÃäåÇ ÇáãÍÇæáÉ ÇáÊí íÈÐáåÇ ÇáÝÑÏ áÅÚÇÏÉ ÇÊÒÇäå ÇáäÝÓí æÇáÊßíÝ 
ááÃÍÏÇË ÇáÊí ÃÏÑß ÊåÏíÏÇÊåÇ ÇáÂäíÉ æÇáãÓÊÞÈáíÉ(5). 

Åä ÇáÃÒãÉ ÇáäÝÓíÉ ÇáÔÏíÏÉ Ãæ ÇáÕÏãÇÊ ÇáÇäÝÚÇáíÉ ÇáÚäíÝÉ Ãæ Ãí ÇÖØÑÇÈ Ýí ÚáÇÞÉ ÇáÝÑÏ 
ãÚ ÛíÑå ãä ÇáÃÝÑÇÏ Úáì ãÓÊæì ÇáÈíÊ Ãæ ÇáÚãá Ãæ ÇáãÌÊãÚ ÇáÕÛíÑ æÛíÑ Ðáß ãä ÇáãÔßáÇÊ 
Ãæ ÇáÕÚæÈÇÊ ÇáÊí íÌÇÈååÇ ÇáÝÑÏ Ýí ÍíÇÊå¡ æÇáÊí ÊÏÝÚ Èå Åáì ÍÇáÉ ãä ÇáÖíÞ æÇáÊæÊÑ 
æÇáÞáÞ¡ ÊÎáÞ áÏíå ÇáæÓíáÉ áÇÓÊíÚÇÈ ÇáãæÞÝ æÇáÊÝÇÚá ãÚå ÈäÌÇÍ ÝíÊÎÐ ÃÓáæÈÇð áÍá Êáß 
ÇáÃÒãÉ Úáì æÝÞ ÇÓÊÑÇÊíÌíÉ äÝÓíÉ ÎÇÕÉ ÊÊäÇÓÈ æÔÎÕíÊå. åÐå ÇáØÑÞ æÇáæÓÇÆá ÇáÊí ÊÓÊØíÚ 
Ãä ÊÎÝÖ ÇáÊæÊÑ ÊÓãì ÃÓÇáíÈ ÇáÊÚÇãá ãÚ ÇáÖÛæØ¡ æÚäÏ äÙÑíÉ ÇáÊÍáíá ÇáäÝÓí ÊÓãì 
ÈÇáÃÓÇáíÈ Ãæ ÇáÍíá ÇáÏÝÇÚíÉ Ãæ ÂáíÇÊ ÇáÏÝÇÚ¡ æåí ÊÚÏ ÍáÇð ÊæÝíÞíÇð æÓØÇð¡ Ãæ ÊÓæíÉ Èíä 
ÇáãßÈæÊ æÞæì ÇáßÈÊ¡ ßãÇ ÃäåÇ ÃÔÈå ÈÈÏíá ÊÚæíÖí Úä ÝÔá ÇáßÈÊ æãÇ íÊÑÊÈ Úáíå ãä ÞáÞ. 
æÅä Ãåã ãÇ íãíÒ ÇáÚãáíÇÊ ÇáÏÝÇÚíÉ Ýí ãäåÌ ÚãáåÇ Úä ÃÓÇáíÈ ÇáÊÚÇãá¡ ßæä ÇáÃæáì ÊÍÏË áÇ 
ÔÚæÑíÇð¡ ÃãÇ ÇáËÇäíÉ (ÃÓÇáíÈ ÇáÊÚÇãá) Ýåí ÊÍÏË ÔÚæÑíÇð æíáÌÃ ÅáíåÇ ÇáÝÑÏ ÈãÇ íáÈí äãØ 
ÔÎÕíÊå Ýí ÇáÑÏ Úáì ÇáãæÞÝ ÇáÖÇÛØ Ãæ ÇáãåÏÏ. 

Åä ÅÏÑÇß ÇáÝÑÏ ááÖÛØ íÚÏ ãä Ãåã ÇáÇÓÊÌÇÈÇÊ ÇáÕÍíÍÉ ÇáÃæáì áÏì ÇáÝÑÏ¡ æÇÚÊÈÑ ÑÏ ÇáÝÚá 
áÐáß ÇáÖÛØ. åæ ÅÏÑÇß ÇáÝÑÏ ááÊåÏíÏ ÇáãÍÊãá Ýí ÇáãæÇÞÝ ÇáÖÇÛØÉ¡ æåæ ÇÚÊÞÇÏ ÇáÝÑÏ 
ÈÞÏÑÊå Ýí ãæÇÌåÉ Ãæ ÊÌäÈ ÇáÊåÏíÏ Ýí Ðáß ÇáãæÞÝ¡ æåæ ÇáÌÇäÈ ÇáÃåã. 



áÞÏ ÒÇÏ ÇáÇåÊãÇã ãäÐ ÓäæÇÊ ÚÏÉ ÈÇáæÓÇÆá æÇáØÑÇÆÞ ÇáÊí íáÌÃ ÅáíåÇ ÇáÝÑÏ áÏÑÁ ÇáÎØÑ 
ÇáÐí íæÇÌåå íæãíÇð Ýí ÍíÇÊå¡ æÓãì ÚáãÇÁ ÇáäÝÓ åÐå ÈÃÓÇáíÈ ÇáÊÚÇãá Coping æÚäÏãÇ 
íÓÊÎÏãåÇ ÇáäÇÓ ÅäãÇ íÓÊÌíÈæä ÈØÑíÞÉ ãä ÔÃäåÇ Ãä ÊÓÇÚÏåã Úáì ÊÌäÈ Ðáß ÇáãæÞÝ ÇáÖÇÛØ Ãæ
ÇáåÑÈ ãäå Ãæ ÍÊì ÇáÊÞáíá ãä ÔÏÊå ÈÛíÉ ÇáæÕæá Åáì ãÚÇáÌÉ ÊÍÏË ÇáÊæÇÒä. æáã íäÕÈ 
ÇáÇåÊãÇã Úáì ÏÑÇÓÉ äæÚ æÇÍÏ ÈÚíäå ãä ÇáÖÛæØ¡ Èá Êã ÏÑÇÓÉ ÃÓÇáíÈ ÇáÊÚÇãá ãÚ ÇáÖÛæØ 
ÈÃäæÇÚåÇ ÇáãÎÊáÝÉ æÍÓÈ äæÚíÉ ÇáÖÛæØ Ãæ ÔÏÊåÇ¡ ÝÃÓáæÈ ÇáÊÚÇãá ãÚ ÇáäßÈÇÊ ÇáÊí ÊãÑ 
ÈÇáÅäÓÇä íÎÊáÝ Úä ÃÓáæÈ ÇáÊÚÇãá ãÚ ÇáÖÛØ ÇáÏÇÎáí. ÝÞÏ ÃËÈÊ ÇáÚáãÇÁ Ãä ÃÓáæÈ ØáÈ 
ÇáÅÓäÇÏ ÇáÇÌÊãÇÚí¡ åæ ÃÍÏ ÃÓÇáíÈ ÇáÊÚÇãá ãÚ ÇáÖÛæØ ÇáäÇÌãÉ Úä ÝÞÏÇä ÔÎÕ ÚÒíÒ Ãæ 
ÇáÍÑÇÆÞ ÇáÊí ÊÍÕá áããÊáßÇÊ ÇáÅäÓÇä æÃãæÇáå¡ Ãæ ÇáäßÈÇÊ ÇáØÈíÚíÉ¡ ÃãÇ ÃÓáæÈ 
ÇáÅÓäÇÏ ÇáÇäÝÚÇáí¡ Ýåæ ÇáÃÓáæÈ ÇáÃßËÑ ÇÓÊÎÏÇãÇð ãÚ ÇáÃÝÑÇÏ ÇáãÕÇÈíä ÈÇáÇßÊÆÇÈ 
ÇáäÝÓí. æÓäÓÊÚÑÖ ÃÓÇáíÈ ÇáÊÚÇãá (ÔÚæÑíÉ) æÂáíÇÊ ÇáÏÝÇÚ (ãíßÇäíÒãÇÊ) (áÇÔÚæÑíÉ) 
æÇÓÊÎÏÇãÇÊåÇ. 

ÃÓÇáíÈ ÇáÊÚÇãá ãÚ ÇáÖÛæØ æÂáíÇÊ ÇáÏÝÇÚ 

äæÌÒ ÈÚÖ ÃÓÇáíÈ ÇáÊÚÇãá ãÚ ÇáÖÛæØ ÈãÇ íáí: 

- ÇáÊÕÏí ááãÔßáÉ. 

- ØáÈ ÇáÅÓäÇÏ ÇáÇÌÊãÇÚí. 

- ØáÈ ÇáÅÓäÇÏ ÇáÇäÝÚÇáí. 

- ÖÈØ ÇáäÝÓ. 

- ÇáÎíÇá æÇáÊãäí. 

- ÇáÊÌäÈ æÇáåÑæÈ. 

- ÇáÚÏæÇä. 

- ÇáÅÈÏÇá. 

ÃãÇ ÂáíÇÊ ÇáÏÝÇÚ Ãæ (ÇáÍíá) Ãæ ãíßÇäíÒãÇÊ ÇáÏÝÇÚ Ýåí: 

- ÇáßÈÊ. 

- ÇáÊÚæíÖ. 

- ÇáÊÈÑíÑ. 

- ÇáÊÍæíá. 

- ÇáÊßæíä ÇáÚßÓí. 

- ÇáäßæÕ. 

- ÇáÊæÍÏ (ÇáÊÞãÕ). 

- ÇáÊÓÇãí. 

- ÇáÎíÇá. 

- ÇáÅÓÞÇØ. 



Åä ÇáÊÕæÑ ÇáÚÇã Úä ÃÓÇáíÈ ÇáÊÚÇãá (Coping) ãÚ ÇáÖÛæØ ÔÇãá æíÍÊÇÌ Åáì ÊÝÕíá ÃßËÑ 
æÎÇÕÉ ÅÐÇ ÇÓÊÎÏã ãÚ ÂáíÇÊ ÇáÏÝÇÚ ÇááÇÔÚæÑíÉ.. ÝíÑì ÈÚÖ ÚáãÇÁ ÇáäÝÓ ÈÃä ÃÓÇáíÈ ÇáÊÚÇãá
ãÚ ÇáÖÛæØ ÊÚÊãÏ Úáì ÃäåÇ: 

Ã) æÓíáÉ ÊÚÏíá Ãæ ãÍæ ÇáãæÞÝ ÇáÐí íÒíÏ ãä ÍÏÉ ÇáãÔßáÉ ÇáÊí ÊÓÈÈ ÇáÖÛØ. 

È) æÓíáÉ ÇáÊÍßã ÇáÅÏÑÇßí æÇÓÊÏÚÇÁ ÇáÎÈÑÇÊ áÊÍííÏ ÇáãÔßáÉ. 

Ì) æÓíáÉ ÇáÊÍßã ÈÇáäÊÇÆÌ ÇáÇäÝÚÇáíÉ ááãÔßáÉ Öãä ÍÏæÏ ÇáÇÓÊÌÇÈÉ ÇáäÇÌÍÉ ááÍá. 

æÚãæãÇð ÝÅääÇ äÑì ÈÃä ÇáÊÚÇãá ãÚ ÇáÖÛæØ ÚÈÇÑÉ Úä ÃÓÇáíÈ ÊÎÊáÝ ÈÇÎÊáÇÝ ÇáÃÝÑÇÏ 
ÃäÝÓåã. æÈäÇÁð Úáì Ðáß ÝÓäÓÊÚÑÖ Êáß ÇáÃÓÇáíÈ ÈÔßá ãÝÕá: 

ÇáÊÕÏí ááãÔßáÉ: 

æåæ ÃÓáæÈ ãä ÃÓÇáíÈ ÇáÊÚÇãá ãÚ ÇáÖÛæØ¡ íáÌÃ Åáíå ÈÚÖ ÇáäÇÓ æÝÞÇð áäãØ ÇáÔÎÕíÉ. 
æíåÏÝ åÐÇ ÇáÃÓáæÈ Åáì ÊÎÝíÝ ÇáÚÞÈÇÊ ÇáÊí ÊÍæá Èíäå æÈíä ÇáÊßíÝ æÇáÇÊÒÇä Ãæ ÊÍÞíÞ 
ÇáÃåÏÇÝ ÇáÂäíÉ.. æíßæä æÇÖÍÇð ÌÏÇð Ýí ÍÇáÇÊ ÇáÃÒãÇÊ Ãæ ÇáßæÇÑË. ÝÚäÏãÇ íæÇÌå ÈÚÖ 
ÇáäÇÓ ÇáÖÛæØ ÇáãÓÊãÑÉ¡ ØæíáÉ ÇáÃãÏ¡ æíÚãá ÇáÈÚÖ ãÇ íÞÇÑÈ ÇáÚÔÑíä ÓÇÚÉ íæãíÇð ÈåÏÝ 
ÌãÚ ËÑæÉ Ãæ áÊÍÞíÞ ãÑßÒ ÇÌÊãÇÚí Ãæ ÓíÇÓí Ãæ áÊÍÓíä ÇáãÓÊæì ÇáãÇÏí ááÚÇÆáÉ.. ÝáÇ ÈÏ ãä Ãä
íáÌÃ ÇáÅäÓÇä Åáì åÐÇ ÇáäæÚ ãä ÇáÃÓÇáíÈ¡ æíÞæã åÐÇ ÇáÃÓáæÈ Úáì ËáÇË ÚãáíÇÊ åí: 

1- ÇáÊÚÇãá ÇáäÔØ. 

2- ßÝø ÇáÃäÔØÉ ÇáãÊäÇÝÓÉ. 

3- ÇáßÈÍ. 

æÈíäÊ ÇáÏÑÇÓÇÊ ÇáäÝÓíÉ Ãä åÐÇ ÇáÃÓáæÈ ãä ÃÓÇáíÈ ÇáÊÚÇãá íáÌÃ áå ÇáãËÞÝæä ßÇÓÊÌÇÈÉ 
áÂáíÉ ÇáÊÚÇãá ãÚ ÇáÖÛØ¡ ÅÖÇÝÉ Åáì ÇáãÚÑÝÉ ÇáãÓÈÞÉ áãÕÏÑ ÇáÖÛØ áÏì ÇáÝÑÏ. æíÚÊãÏ åÐÇ 
ÇáÃÓáæÈ ÃÓÇÓÇð Úáì ÞæÉ ÇáÔÎÕíÉ æÇáÔÌÇÚÉ Ýí ãæÇÌåÉ ÇáãæÇÞÝ ÇáäÝÓíÉ æÇáÊæÊÑÇÊ 
ÇáäÇÌãÉ Úä ãÕÏÑ ÇáÖÛØ æÔÏÊå. 

(ØáÈ ÇáÅÓäÜÜÜÇÏ ÇáÅÌÊãÜÜÇÚí ( ØáÈ ÇáÅÓäÜÜÇÏ ÇáÇäÝÚÜÜÇáí 

æåæ ãÍÇæáÉ ÇáÈÚÖ ááÍÕæá Úáì ãÓÇÚÏÉ ÇáÂÎÑíä ÇÌÊãÇÚíÇð Ãæ äÝÓíÇð¡ ØÈíÇð¡ ãÇÏíÇð¡ ÊÈÚÇð 
áÊÞÏíÑÇÊ ÇáãÚäííä ÃäÝÓåã. ÅÐ íáÌÃ ÇáÈÚÖ Åáì ÇáÃåá Ãæ ÇáÃÞÑÈÇÁ Ãæ ÍÊì ÇáÚÔíÑÉ Ýí ÈÚÖ 
ÇáãÌÊãÚÇÊ ááÍÕæá Úáì ÇáÏÚã ÇáÃãäí ÚäÏ ÇáÔÚæÑ ÈÇáÊåÏíÏ áÓÈÈ ãÚíä. æÞÏ íÊÌå ÇáÈÚÖ Åáì 
ÃÕÏÞÇÆåã áÛÑÖ ÇáÍÕæá ãäåã Úáì ÇØãÆäÇä ãÓÊÞÈáåã ÇáæÙíÝí Ãæ ÇáÓíÇÓí Ãæ ÇáÊÌÇÑí ÅËÑ 
ÇáÎæÖ Ýí ãÌÇÒÝÉ ãÚíäÉ¡ æíÓÚì ÇáÈÚÖ Åáì ØáÈ ÇáÅÓäÇÏ ÇáÇäÝÚÇáí (æÎÇÕÉ ÇáãßÊÆÈíä) ÓæÇÁ 
ãä ÇáÞÑíÈíä Ãæ ÇáÃØÈÇÁ ÇáäÝÓííä¡ æíÊÌå ÇáÈÚÖ Åáì ÇáÏíä áãÇ Ýí ÇáÏíä ãä ÃãÇä æÓßíäÉ 
æØãÃäíäÉ ØáÈÇð ááÅÓäÇÏ Ýí ÇáÊÚÇãá ãÚ ÇáÖÛæØ¡ æíÊã Ðáß Úáì Ôßá ÇÓÊÔÇÑÇÊ áÑÌÇá ÇáÏíä 
æØáÈ ãÈÇÑßÊåã Ãæ Úáì Ôßá ÒíÇÑÇÊ ááãÑÇÞÏ ÇáÏíäíÉ Ãæ ÇáÃÖÑÍÉ Ãæ ÇáÅßËÇÑ ãä ÇáÕáæÇÊ 
æÞÑÇÁÇÊ ÇáÃÏÚíÉ ÇáÊí ÊÖÝí ÇáÑÇÍÉ ÇáäÝÓíÉ ÈÊÞæíÉ ÇáÚÒíãÉ¡ æÇáÅÑÇÏÉ¡ æíÊÚÇÑÝ ÚäÏ ÇáäÇÓ¡
Ãäå ÅÐÇ ÃÕíÈ ÔÎÕ ÈÚÒíÒò áå Ãæ ÈãÇá Ãæ ÈÂÝÉ¡ ÃãÑæå ÈÇáÈßÇÁ Ãæ ÇáÔßÇíÉ ÈÈË ÇáÃÔÌÇä(6). 
æÊÔíÑ äÊÇÆÌ ÇáÏÑÇÓÇÊ ÇáÚáãíÉ Åáì Ãä ÇáÅÓäÇÏ ÇáÇÌÊãÇÚí ãÎÝÝ ááÖÛØ æíÞáá ãä ÊÃËíÑå 
ÇáÓáÈí Ýí ÇáÕÍÉ ÇáäÝÓíÉ æÇáÌÓãíÉ. 

ÖÈÜÜØ ÇáäÝÜÜÜÓ 

æåæ ÃÓáæÈ ãä ÃÓÇáíÈ ÇáÊÚÇãá ãÚ ÇáÖÛæØ¡ íáÌÃ Åáíå ÈÚÖ ÇáäÇÓ ÚäÏãÇ íÊÚÇãáæä ãÚ 
ãæÇÞÝ ãä ÔÃäåÇ Ãä ÊÄËÑ Úáì ÇáÊÍßã æÇáÓíØÑÉ¡ æáßä ÊÊæáÏ áÏíåã ãÔÇÚÑ ÞæíÉ äÇÈÚÉ ãä 
ÇáÚÞá. ÈãÚäì ÂÎÑ ÝÅäåã íÚÇáÌæä ÇáãæÞÝ ÈÎÈÑÇÊ æÞæÉ ÅÑÇÏÉ ÑÛã ÇáÊæÊÑ æÇáÅËÇÑÉ¡ ÅáÇ 
Ãä ÇáÊÍßã æÊÞáíá æØÃÉ ÇáÃÍÏÇË ÇáÊí ÊÈÚË Úáì ÇáÖíÞ¡ ÊÙá ãÝÊÇÍ Íá ÇáãÔßáÉ áÏíåã ãä ÎáÇá 
ÇáÓíØÑÉ æÇáÞÏÑÉ Úáì ÖÈØ ÇáÇÓÊÌÇÈÉ ÇáÇäÝÚÇáíÉ. æÊßæä - ÚÇÏÉ - ÃäãÇØ ÇáÔÎÕíÇÊ ÇáÊí ÊáÌÃ 
Åáì åÐÇ ÇáÃÓáæÈ åã ãä ÇáÐíä íÚãáæä Ýí ãÌÇáÇÊ ÇáØÈ Ãæ ÇáÚãá ÇáÕÍí ßÇáÃØÈÇÁ æÇáããÑÖíä 
æÇáãÓÇÚÏíä áåã¡ ÍíË íßæä ÇáÊÍßã Ýí ÃÚáì ÍÇáÇÊå ÃËäÇÁ ÇáÊÚÇãá ãÚ ÇáãÑÖì ÇáãÕÇÈíä ÈÃãÑÇÖ 



ÎØíÑÉ Ãæ ÅÕÇÈÇÊ ãä ÌÑÇÁ ÇáÍæÇÏË ÇáØÇÑÆÉ. æíÑì (ÓÊíÑáí) Ãä ÃÓáæÈ ÖÈØ ÇáäÝÓ íÑíÍ ÇáÝÑÏ Ýí 
Ííäå¡ æÞÏ íßæä áÐáß ÝÇÆÏÊå Ýí ÇáÕÍÉ ÇáäÝÓíÉ æÇáÌÓãíÉ¡ ÃãÇ ÅÐÇ ÝÔá ÝÅäå íÄÏí Åáì ÍÇáÇÊ 
ãÑÖíÉ ÎØíÑÉ. 

ÇáÎíÜÜÇá æ ÇáÊãäÜÜÜÜí 

íáÌÃ ÈÚÖ ÇáäÇÓ ÚäÏãÇ áÇ íÓÊØíÚæä ÇáãæÇÌåÉ¡ Åáì ÇáåÑæÈ ãä ÇáÃÍÏÇË ÇáãÍíØÉ Èåã æÇáãËíÑÉ 
ááÞáÞ æÇáÊæÊÑ¡ ãÊæåøãíä ÇáÍá¡ ÝÈÚÖ ÇáäÇÓ ÊäÊÇÈåã ÃÍáÇã íÞÙÉ ßËíÑÉ æÈÇáÊÇáí íäÓÍÈæä 
ãä ÇáÍíÇÉ ÇáÝÚáíÉ. æíÚäí åÐÇ ÇáÃÓáæÈ ÃíÖÇð ÑÛÈÉ ÇáÝÑÏ Úáì ãÓÊæì ÇáãÊÎíá ÝÞØ ÈÃä íÈÊÚÏ 
ÚäÏ ÊÚÑÖå áãæÞÝ ÖÇÛØ Úä æÇÞÚ åÐÇ ÇáãæÞÝ æÙÑæÝå¡ ãËá ÊÎíá ÇáÚíÔ Ýí ãßÇä Ãæ ÒãÇä ÛíÑ 
ÇáÐí åæ Ýíå Ãæ ÍÏæË ãÚÌÒÉ ÊÎáÕå ããÇ åæ Ýíå ãä ÙÑæÝ 

ÇáÊÌÜÜÜäÈ æ ÇáåÜÜÜÑæÈ 

ÚäÏãÇ áÇ íÌÏ ÇáÝÑÏ ÇáÅãßÇäÇÊ ÇáãÊæÝÑÉ áÏíå æÇáßÇÝíÉ ááÊÚÇãá ãÚ ÇáÖÛØ 
ÇáÓÇÆÏ¡ ÝÈÅãßÇäå æÝí ÈÚÖ ÇáÃÍíÇä ÊÌäÈ ÇáÊÚÇãá áÍíä ÇÓÊÌãÇÚ ÞæÇå ËÇäíÉ¡ Ãæ ÇáÊåíÄ 
áå¡ æíÍÏË åÐÇ Úáì ãÓÊæì ÇáÃÝÑÇÏ. ÃãÇ ÅÐÇ ÝÔá Ýí ÊÌäÈ ÇáãæÞÝ ÇáÖÇÛØ æáã íÓÊØÚ 
ãÞÇæãÊå¡ ÝÅäå íáÌÃ Åáì ÇáÚÞÇÞíÑ. æÇáßËíÑ ãä ÇáÐíä íÊÚÇØæä ÇáÚÞÇÞíÑ¡ íÌÏæä ÝíåÇ æÓíáÉ 
ááåÑæÈ ãä ÇáãæÇÌåÉ¡ áÐÇ íÚÊÈÑ ÇáÇäÓÍÇÈ ÇÓÊÌÇÈÉ ÔÇÆÚÉ ááÊåÏíÏ ÚäÏ ÈÚÖ ÇáäÇÓ. ÝÞÏ íÎÊÇÑ 
ÇáÈÚÖ åÐÇ ÇáÃÓáæÈ Úáì æÝÞ äãØ ÔÎÕíÊå¡ Ýåã áÇ íÝÚáæä ÔíÆÇð¡ æÛÇáÈÇð ãÇ íÕÇÍÈ åÐÇ 
ÇáÓáæß ÔÚæÑ ÈÇáÇßÊÆÇÈ æÚÏã ÇáÇåÊãÇã. 

ÇáÚÜÜÜÏæÇä 

Åä ÇáÅÍÈÇØ æÇáÖÛæØ ßËíÑÇð ãÇ íÄÏí Åáì ÇáÛÖÈ æÇáÚÏæÇä¡ æÓáæß ÇáÚÏæÇäíÉ åæ ÇÓÊÌÇÈÉ 
áãæÞÝ áã íÍÞÞ ÕÇÍÈå äÊÇÆÌ ãËãÑÉ ãÊæÞÚÉ æíÍÓ ÇáÝÑÏ ÚÇÏÉ ÈãÔÇÚÑ ÚÏæÇäíÉ áÇ íÝÌÑåÇ ÅáÇ Ýí 
ÃæÖÇÚ ãÚíäÉ(7)¡ ßÑÏ ÝÚá ÛíÑ ãÊÍßã Èå. ÝãÚÙã ÇáäÇÓ ÍíäãÇ íæÇÌåæä ÊÍÏíÇð ÞæíÇð íÕÈæä äÇÑ 
ÛÖÈåã Ýí ÛíÑ ãßÇäå¡ æíåÌãæä ÈÏæä ÓíØÑÉ Úáì ÃåÏÇÝ Ãæ ããÊáßÇÊ Ãæ ÃÔÎÇÕ ÂÎÑíä íßæäæä ßÈÔ
ÇáÝÏÇÁ¡ æÑÈãÇ åã ÃÈÑíÇÁ¡ ÝÞÏ íÓáß ÇáÝÑÏ ÓáæßÇð ÚÏæÇäíÇð ÈÚÏ íæã ßÇãá ãä ÇáÅÐáÇá 
æÇáÊÍÞíÑ¡ Ãæ ÇáÔÚæÑ ÈÇáÏæäíÉ ÊÌÇå ãæÇÞÝ ÇáÍíÇÉ ÇáãÎÊáÝÉ¡ æáã íÓÊØÚ Ãä íÍÞÞ ÝíåÇ Ãí äÊíÌÉ 
ãÑíÍÉ. 

ÇáÅÈÜÜÜÜÏÇá 

ÇáÖÛæØ ÍÇáÉ äÝÓíÉ ÊÄËÑ Ýí ÇáÅäÓÇä ÓáÈíÇð¡ ÎÇÕÉ ãÚ ÇÓÊãÑÇÑåÇ áÍÞÈÉ ØæíáÉ¡ æÈåÏÝ ÇáÊßíÝ 
ãÚåÇ Ãæ ÊÎÝíÝ ÔÏÊåÇ Úáì ÃÞá ÊÞÏíÑ¡ íãßä ÇáÊÍßã ÈÇáÇÓÊÌÇÈÇÊ ÇáäÇÊÌÉ ÚäåÇ Úä ØÑíÞ 
ÇáÅÈÏÇá¡ ÝÇáÖÛæØ æÇÒÏíÇÏ ÇáÊæÊÑ íÌÏ ãÕÑÝÇð áå Úáì ãÓÊæì ÇáÌÓÏ¡ æËãÉ ÙæÇåÑ ááÊÏáíá Úáì 
Ðáß ãËá ÇáÊÈæá æßËÑÉ ÇáÊÛæØ æÇáÅÝÑÇØ Ýí ÇáÃßá Ãæ ÇáÃßá Èäåã æßËÑÉ ÇáÊÏÎíä Ãæ 
ÇáÅÝÑÇØ Ýí ÇáäÔÇØ ÇáÌäÓí... ßá Êáß ÇáÃÝÚÇá íãßä ÇÚÊÈÇÑåÇ ÊÝÑíÛÇÊ ÌÓÏíÉ íÊÝÇæÊ æÚí ÇáäÇÓ
áåÇ æáßäåã íãÇÑÓæäåÇ íæãíÇð(8). 

(ÂáíÜÜÇÊ ÇáÜÜÏÝÜÜÇÚ (ãíßÜÜÇäÒãÜÜÇÊ ÇáÏÝÜÜÇÚ 

Ãæá ãä ÃÏÎá ãÝåæã ÂáíÇÊ ÇáÏÝÇÚ Ãæ ÇáÍíá ÇáÏÝÇÚíÉ åæ ÓíÌãæäÏ ÝÑæíÏ¡ æíÑì Ãä ÇáäÇÓ íáÌÃæä 
ÅáíåÇ áÍãÇíÉ ÃäÝÓåã æÊÓÇÚÏåã Úáì ãÚÇáÌÉ ÇáÕÑÇÚÇÊ æÇáÅÍÈÇØÇÊ æåí ÃÓÇáíÈ ÚÞáíÉ áÇ 
ÔÚæÑíÉ ÊÞæã ÈÊÔæíå ÇáÎÈÑÇÊ æÊÒííÝ ÇáÃÝßÇÑ æÇáÕÑÇÚÇÊ ÇáÊí ÊãËá ÊåÏíÏÇð. æåí ÊÓÇÚÏ 
ÇáäÇÓ Úáì ÎÝÖ ÇáÞáÞ ÍíäãÇ íæÇÌåæä ãÚáæãÇÊ ÊËíÑ ÇáÊåÏíÏ(9). 

ÇáßÈÜÜÜÜÊ 

ÚãáíÉ ÚÞáíÉ áÇÔÚæÑíÉ íáÌÃ ÅáíåÇ ÇáÝÑÏ ááÊÎáÕ ãä ÔÚæÑ ÈÇáÞáÞ æÇáÖíÞ ÇáÐí íÚÇäíå ÈÓÈÈ 
æÑæÏ ÚæÇãá ãÊÖÇÑÈÉ ÇáÃåÏÇÝ Ýí äÝÓå(10). æÈÇÓÊÎÏÇã åÐÇ ÇáãíßÇäíÒã (ÇáÂáíÉ) ÝÅä 
ÇáÅäÓÇä íÍÑÑ äÝÓå æáæ ãÄÞÊÇð ãä ÇáÖÛæØ ÇáãÊÓáØÉ Úáíå æÊÔßá ÚÈÆÃð áÇ íØíÞå¡ ÝíåÑÈ 
ãä ÇáãæÞÝ ÇáÖÇÛØ ÈßÈÊå æãÍÇæáÉ ÊÍííÏå Úáì ÇáÃÞá. áßí íÍÕá Úáì ÊæÇÒäå ÇáäÝÓí¡ æÑÛã 
ÇáÇÎÊáÇÝÇÊ ãä ÝÑÏ áÂÎÑ Ýí ÅÏÑÇß ÇáÖÛæØ æÇÓÊÎÏÇã åÐÇ ÇáãíßÇäíÒã.. ÅáÇ Ãäå áíÓ ßá ÇáäÇÓ 
íáÌÆæä Åáì ÇáßÈÊ ÚäÏãÇ íÊÚÑÖæä áãæÞÝ ÖÇÛØ¡ Ãæ ãÍÇæáÉ ÇáåÑæÈ ãäå ÈÇááÌæÁ Åáì ÇÓÊÎÏÇã
ÇáÂáíÇÊ ÇáÏÝÇÚíÉ¡ ÝÈÚÖ ÇáäÇÓ áåã ÞÏÑÉ ÇáãæÇÌåÉ æÊÍãá ÇáãæÞÝ... æÅíÌÇÏ ÇáÍá ÇáãäÓÌã ãÚ 



åÐå ÇáÕÑÇÚÇÊ æÇáÖÛæØ ÇáÏÇÎáíÉ æÇáÎÇÑÌíÉ¡ æåæ ÃãÑ íÊÚáÞ ÈÔÎÕíÉ ßá ÝÑÏ æÃÓáæÈå ÇáÔÎÕí
ÇáããíÒ Ýí ãæÇÌåÉ ÇáÅÍÈÇØ Ãæ ÇáÖÛæØ(11). æíÑì ÚáãÇÁ ÇáäÝÓ æÇáÕÍÉ ÇáäÝÓíÉ ÈÃä ÇáßÈÊ 
ÇáäÇÌÍ åæ ÇáÐí íÄÏí Åáì Íá ÇáÕÑÇÚ æÊæÇÒä ÇáãÊØáÈÇÊ æÇáÑÛÈÇÊ ÇááÐíä íÍÞÞÇä ÇáÕÍÉ 
ÇáäÝÓíÉ. ÃãÇ ÇáßÈÊ ÇáÝÇÔá Ýåæ ÇáÐí íÄÏí Åáì ÍÇáÉ ÇáÇÎÊáÇá Ëã ÇáãÑÖ ÇáäÝÓí. 

ÇáÊÚÜÜÜæíÜÜÜÜÖ 

ÍíáÉ ÏÝÇÚíÉ áÇÔÚæÑíÉ íáÌÃ ÅáíåÇ ÇáÅäÓÇä ÍíäãÇ íÈÊÛí ÓáæßÇð íÚæÖ Ýíå ÔÚæÑÇð ÈÇáäÞÕ¡ æÞÏ 
íßæä åÐÇ ÇáÔÚæÑ æåãíÇð Ãæ ÍÞíÞíÇð. ÓæÇÁ ßÇä ÌÓãíÇð Ãæ äÝÓíÇð Ãæ ãÇÏíÇð. æÇáÊÚæíÖ 
ãÍÇæáÉ áÇÔÚæÑíÉ ÊåÏÝ ááÇÑÊÞÇÁ Åáì ÇáãÓÊæì ÇáÐí æÖÚå ÇáÅäÓÇä áäÝÓå¡ Ãæ ÇáÐí ÝÑÖ 
Úáíå ãä ÚáÇÞÊå ÈÇáÂÎÑíä(12). æÞÏ íåÏÝ ÇáÅäÓÇä Åáì ÊÛØíÉ ÇáÔÚæÑ ÈÇáäÞÕ Ãæ ÊÍÞíÞ ãßÇÓÈ 
ÐÇÊíÉ ãËá áÝÊ ÇáÇäÊÈÇå æÇáÚØÝ æÇáÇÍÊÑÇã Ãæ ÅËÇÑÉ ÇáÂÎÑíä¡ Ãæ ÑÈãÇ áßí íÚÒÒ ãæÞÚå Ýí
ÇáãÌÊãÚ ÇáÐí íÚíÔ Ýíå. 

ÇáÊÈÜÜÜÑíÜÜÜÑ 

æåæ ÅÚØÇÁ ÃÓÈÇÈ ãÞÈæáÉ ÇÌÊãÇÚíÇð ááÓáæß ÈÛÑÖ ÅÎÝÇÁ ÇáÍÞíÞÉ Úä ÇáÐÇÊ¡ æíÚÏ æÓíáÉ 
ÏÝÇÚíÉ ÊÑãí Åáì ãÍÇÝÙÉ ÇáÝÑÏ Úáì ÇÍÊÑÇãå áäÝÓå æÊÌäÈå ááÔÚæÑ ÈÇáÅËã¡ æÊÚØíå ÇáÔÚæÑ 
ÈÃä ãÇ ÞÇã Èå ÞÏ ÌÇÁ ÈäÇÁ Úáì ÊÝßíÑ ãäØÞí ãÚÞæá¡ æíÎÊáÝ ÇáÊÈÑíÑ Úä ÇáßÐÈ¡ ÈÃä ÇáÃæá 
(ÇáÊÈÑíÑ) íßÐÈ Ýíå ÇáÅäÓÇä Úáì äÝÓå¡ Ýí Ííä íßæä ÇáËÇäí (ÇáßÐÈ) ÈÃä íßÐÈ ÇáÅäÓÇä Úáì 
ÇáäÇÓ. æåÐå ÇáÂáíÉ ÇáÏÝÇÚíÉ ÊÞÏã ÃÓÈÇÈÇð ãÞÈæáÉ ÇÌÊãÇÚíÇð áãÇ íÕÏÑ Úä ÇáÅäÓÇä ãä 
Óáæß æåæ íÎÝí æÑÇÁå ÍÞíÞÉ ÇáÐÇÊ. ãËÇá Ðáß: ÇÚÊÞÇÏ ÇáÝÞíÑ ÈÃä ÇáÝÞÑ äÚãÉ¡ æÃä ÇáËÑæÉ 
æÇáÛäì íÌáÈÇä áå ÇáãÔÇßá æÇáåãæã. 

ÇáÊÍÜÜÜæíÜÜÜá 

æåí ÂáíÉ ÏÝÇÚíÉ ÊÓÊÎÏã ááÏáÇáÉ Úáì äÞá äãØ ãä ÇáÓáæß¡ ãä Úãá Åáì ÂÎÑ¡ ÈãÚäì ÇßÊÓÇÈ ÎÈÑÉ 
ãÚíäÉ ÊÄÏí Åáì ÑÝÚ ãÓÊæì ÇáÅäÌÇÒ ááÝÑÏ Ýí Úãá ããÇËá Ãæ Åáì ÎÝÖ ãÓÊæÇå Åä ßÇä ÇáÚãá ÇáÌÏíÏ
ãÛÇíÑÇð ááÚãá ÇáÃÕáí ßá ÇáãÛÇíÑÉ. æÝí ÇáÊÍáíá ÇáäÝÓí íÏá åÐÇ ÇáãíßÇäíÒã Úáì ãæÞÝ 
ÇäÝÚÇáí ãÚÞÏ. æíÚáÞ (Ýíäßá) Úáì Ðáß ÈÞæáå: íÓíÁ ÇáÝÑÏ Ýåã ÇáÍÇÖÑ ÈÑÏå Åáì ÇáãÇÖí(13). 

ÇáÊßÜÜÜæíä ÇáÚßÓÜÜÜÜí 

æåæ ÅÎÝÇÁ ÇáÏÇÝÚ ÇáÍÞíÞí Úä ÇáäÝÓ ÅãÇ ÈÇáÞãÚ Ãæ ÈßÈÊå¡ æíÓÇÚÏ åÐÇ ÇáãíßÇäíÒã ÇáÝÑÏ 
ßËíÑÇð Ýí ÊÌäÈ ÇáÞáÞ æÇáÇÈÊÚÇÏ Úä ãÕÇÏÑ ÇáÖÛØ ÝÖáÇð Úä ÇáÇÈÊÚÇÏ Úä ÇáãæÇÌåÉ 
ÇáÝÚáíÉ¡ ÝÅäå ÞÏ íÙåÑ ÓáæßÇð áßäå íÎÝí ÇáÓáæß ÇáÍÞíÞí¡ ÝÅÙåÇÑ Óáæß ÇáãæÏÉ æÇáãÍÈÉ 
ÇáãÈÇáÛ ÝíåãÇ¡ ÞÏ íßæä ÊßæíäÇð ÚßÓíÇð áÍÇáÉ ÇáÚÏæÇä ÇáßÇãä ÇáÐí íãÊáßå ÇáÝÑÏ Ýí 
ÏÇÎáå¡ æÚÇÏÉ íÊÔßá åÐÇ ÇáãÝåæã Öãä ÓãÇÊ ÇáÔÎÕíÉ æãßæäÇÊåÇ. 

 ÇáäÜÜßæÕ ( ÇáÃÑÊÜÜÏÇÏ 

æåæ ÇáÇÑÊÏÇÏ Ãæ ÇáÊÞåÞÑ Åáì ãÑÍáÉ ÓÇÈÞÉ ãä ãÑÇÍá ÇáÚãÑ ÇáããËáÉ Ýí Çáäãæ ÇáäÝÓí. 
æíÊãíÒ ÈÚÏÏ ãä ÇáÙæÇåÑ ÇáäÝÓíÉ ÇáãÊãËáÉ Ýí ÇáäÔÇØ ÇáäÝÓí¡ æíßæä ÇáäßæÕ ÚÇÏÉ Åáì 
ÇáãÑÇÍá ÇáÓÇÈÞÉ¡ æåæ ãÇ íÍÏË ÏÇÆãÇð áÏì ÇáãÑÖì ÇáÐåÇäííä - ãÑÖì ÇáÚÞá -. 

Åä ÇáäßæÕ ßÍíáÉ ÏÝÇÚíÉ ÊÍÞÞ ááÝÑÏ æáæ áÝÊÑÉ ãåÑÈÇð ãä ÇáÖÛæØ ÇáãÍíØÉ Èå æÐáß 
ÈÇáÑÌæÚ Åáì ãÑÍáÉ ÓÇÈÞÉ ÊÊãËá ÝíåÇ ÇáÓÚÇÏÉ æÇáÑÇÍÉ ÇáäÝÓíÉ¡ íáÌÃ ÅáíåÇ ÇáÅäÓÇä ááÊÎÝíÝ 
ÚãÇ íÚÇäíå ÇáÂä ãä äßÓÇÊ æÇäßÓÇÑÇÊ äÝÓíÉ¡ ÝíÊÐßÑ ãÇÖíå ÇáãáÆ ÈÇáÃãÇä æÇáÑÎÇÁ 
æÇáÑÝÇå ÇáÐí ÚÇÔå¡ æíÐåÈ ÈÊÝßíÑå ÈÚíÏÇð Åáíå¡ æßÃäå Íáã ãÑ ÓÑíÚÇð. æÞÏ ÃËÈÊÊ ÇáÏÑÇÓÇÊ 
ÇáäÝÓíÉ ÈÃä ÇáäßæÕ ÇÓÊÌÇÈÉ ÔÇÆÚÉ ááÅÍÈÇØ(14). 

 ÇáÊÜÜæÍÜÜÏ ( ÇáÊÞãÜÜÜÕ 

ÚãáíÉ áÇÔÚæÑíÉ ÈÚíÏÉ ÇáãÏì¡ äÊÇÆÌåÇ ËÇÈÊÉ¡ æíßÊÓÈ ÈåÇ ÇáÔÎÕ ÎÕÇÆÕ ÔÎÕ ÂÎÑ ÊÑÈØå Èå 
ÑæÇÈØ ÇäÝÚÇáíå ÞæíÉ(15). æíÎÊáÝ ÇáÊæÍÏ Úä ÇáãÍÇßÇÉ Ãæ ÇáÊÞáíÏ¡ ÍíË íßæä ÇáÃæá 
(ÇáÊæÍÏ)ÚãáíÉ áÇÔÚæÑíÉ Ýí Ííä ÇáËÇäí (ÇáãÍÇßÇÉ Ãæ ÇáÊÞáíÏ) ÚãáíÉ ÔÚæÑíÉ æÇÚíÉ. æíÑì 
(ßãÇá) Ãä ÇáÅäÓÇä Ýí åÐÇ ÇáãíßÇäíÒã ÇäÏÝÇÚí íÓÚì áÃä íÌÚá äÝÓå Úáì ÕæÑÉ ÛíÑå¡ æåÐÇ íÊØáÈ



ÖãÇð ÛíÑ æÇÚ áÎÕÇÆÕ ÔÎÕíÉ ÇáÂÎÑ Åáì äÝÓå. æÊÔãá åÐå ÇáÎÕÇÆÕ ÇáÓáæß æÇáÃÝßÇÑ 
æÇáÇäÝÚÇáÇÊ ÇáÚÇØÝíÉ. æÃæá ãÍÇæáÉ íÞæã ÈåÇ ÇáÝÑÏ ááÊæÍÏ¡ ÊÈÏÃ Ýí ÇáØÝæáÉ ÚäÏãÇ íÓÚì 
Åáì ÇáÊæÍÏ ÈÔÎÕíÉ ÃÍÏ æÇáÏíå. 

Åä ÚãáíÉ ÇáÊæÍÏ ÊÎÏã ÃÛÑÇÖÇð ßËíÑÉ æÊÚÊÈÑ æÓíáÉ áÊÍÞíÞ ÇáÑÛÈÇÊ ÇáÊí áÇ íÓÊØíÚåÇ ÇáÝÑÏ 
äÝÓå. ÝíÞÊäÚ ÈÊÍÞíÞåÇ Ýí ÍíÇÉ ÇáÛíÑ æíÑÖÇåÇ áäÝÓå ßÃäå ÞÇã ÈåÇ. æÇáßËíÑ ãä ãÙÇåÑ ÇáÊæÍÏ 
æÊÚáÞ ÇáÝÑÏ ÈÛíÑå¡ ãÇ åí ÅáÇ ÍÇáÇÊ ÊÏá Úáì ÈÚÖ äÒÚÇÊ ÇáÚØÝ ÇáÇÌÊãÇÚí æÇáÊÍÓÓ ÈãÔÇßá 
ÇáÂÎÑíä ÇáÊí ÊÑÏ Åáì ÊæÍÏ ÇáÝÑÏ ÈÛíÑå æãÞÏÑÊå Úáì Ãä íÖÚ äÝÓå ãßÇä ÇáÂÎÑíä Ýí ÙÑæÝåã(16). 
æíßËÑ ÇÓÊÎÏÇã åÐÇ ÇáãíßÇäíÒã (ÇáÍíáÉ ÇáÏÝÇÚíÉ) áÏì ÇáÔÎÕíÇÊ ÇáÊí ÊÊÓã ÈÇáÃäãÇØ ÇáÚÞáíÉ 
ßÇáÔÎÕíÉ ÇáÝÕÇãíÉ Ãæ ÇáÈÑÇäæíÉ (åÐÇÁÇÊ ÇáÚÙãÉ æÇáÇÖØåÇÏ) Ãæ ÇáÔÎÕíÉ ÇáãåææÓÉ 
(ÇáåæÓ). æåí ÃäãÇØ ãä ÇáÔÎÕíÇÊ áíÓÊ ãÑÖíÉ æÅäãÇ äãØ ÓáæßåÇ æÊßæíäåÇ ÇáÔÎÕí ÈåÐÇ 
ÇáäæÚ. 

Åä åÐÇ ÇáäãØ ãä ÇáÔÎÕíÇÊ íÑì äÝÓå Ýí ÇáÂÎÑ¡ ßãÇ Ãäå íÑì ÇáÂÎÑ Ýí äÝÓå(17). æÚäÏãÇ ÊÊÒÇíÏ 
ÇáÖÛæØ ÇáÍíÇÊíÉ æáã ÊÌÏ áåÇ ãäÝÐÇð ááÊÕÑíÝ Ãæ ÇáÊÍæíá¡ ÝÅäåÇ ÓÊÄÏí Åáì ÇÖØÑÇÈÇÊ Ýí 
ÇáÚÞá áÏì åÐå ÇáÝÆÉ ãä ÇáÈÔÑ. 

ÇáÎíÜÜÜÇá 

æåæ ÌÒÁ ãåã ãä ÇáÍíÇÉ ÇáÚÞáíÉ ááÅäÓÇä¡ æíÕÏÑ ÇáÎíÇá ãä ÇáÚãáíÇÊ ÇáÚÞáíÉ ÇáãÚÑÝíÉ 
ÇáãÊãËáÉ Ýí ÇáÅÏÑÇß¡ ÇáÊÝßíÑ¡ ÇáÊÐßÑ¡ ÇáÇäÊÈÇå¡ ÇáäÓíÇä... ÇáÎ æåæ íäÊãí Åáì ãÌÇá ÇáÊÝßíÑ
ÍÕÑÇð. ÝÝí ÇáÎíÇá íÓÊØíÚ ÇáÝÑÏ Ãä íÊÌäÈ ÇáÔÏ æÇáÖÛØ ÇáæÇÞÚ Úáíå ãä ÇáÈíÆÉ ÇáÎÇÑÌíÉ¡ æíÄÏí 
Åáì ÊÎÝíÖ ÊæÊÑ ÈÚÖ ÇáÏæÇÝÚ ãä ÎáÇá ÊÈÏíÏåÇ. 

Åä ÇáÎíÇá íÎÝÝ Úä ÇáÅäÓÇä ÇáßËíÑ ãä ÇáÖÛæØ ÇáæÇÞÚÉ Úáíå¡ ÝíÑì (ãÕØÝì ÒíæÑ) Ãä ÇáÃÎÇííá 
íãßä Ãä íÕæÛ ÈåÇ ÇáÚÏíÏ ãä(ÇáÓíäÇÑíæåÇÊ) æåí ÊÙá ÞÇÈÚÉ(18) ÏÇÎá ÚÞá ÇáÅäÓÇä æÈåÇ íÌÏ 
ÇáÚÏíÏ ãä ÇáÍáæá ÅÐÇ ãÇ ÇÓÊÎÏãÊ ÇÓÊÎÏÇãÇð ÃãËá Ýí ÇáæÕæá Åáì äÊÇÆÌ ÊÍÞÞ ÇáÑÇÍÉ 
ÇáäÝÓíÉ¡ æáßä ÊÕÈÍ ÍÇáÉ ãÑÖíÉ ÈÇÓÊãÑÇÑåÇ æÊÍæíá ÇáæÇÞÚ Åáì ÃÍáÇã íÞÙÉ æÃÎÇííá¡ ÝáÐáß 
áÇ ÈÏ æÃä ÊÎÖÚ Åáì ÖæÇÈØ æãÍÏÏÇÊ áÚãáåÇ¡ áÇ ÓíãÇ ÃäåÇ (Ãí ÇáÃÎÇííá) ãßæä ÃÓÇÓí Ýí ÍíÇÉ 
ÇáÅäÓÇä ØÝáÇð Ãæ ÑÇÔÏÇð¡ ÓáíãÇð ßÇä Ãæ ãÑíÖÇð¡ ãÓÊíÞÙÇð ßÇä Ãæ ÍÇáãÇð ÃËäÇÁ 
äæãå(19). 

æÊÎÏã åÐå ÇáÚãáíÉ ÚãáíÇÊ ÚÞáíÉ ÃÎÑì Ýí ÅÚÇäÉ ÇáÝÑÏ Úáì ÊÍãá ÕÑÇÚÇÊå ÇáäÝÓíÉ æÇáÅÈÞÇÁ 
ÚáíåÇ ãÞíÏÉ ÈÍíË áÇ ÊØÛì Úáì ÇáæÚí æáÇ ÊÄÏí Åáì ÇäåíÇÑ ÇáÊæÇÒä ÇáäÝÓí ÇáÏÇÎáí ááÝÑÏ(20). 

 ÇáÊÓÜÜÇãí ( ÇáÅÚÜÜáÇÁ 

ÂáíÉ ÏÝÇÚíÉ íáÌÃ ÅáíåÇ ÇáÅäÓÇä ÚäÏãÇ ÊÖíÞ Úáíå ÇáÃãæÑ æíÒÏÇÏ ÇáÊæÊÑ ÈÃÚáì ÏÑÌÇÊ 
ÇáÔÏÉ¡ æåÐå ÇáÍíáÉ ÇáÏÝÇÚíÉ ãä Ãåã ÇáÍíá æÃÝÖáåÇ¡ æÇáÃßËÑ ÇäÊÔÇÑÇð¡ æíÏá ÇÓÊÎÏÇãåÇ Úáì 
ÇáÕÍÉ ÇáäÝÓíÉ ÇáÚÇáíÉ. ÝÈæÇÓØÊåÇ íÓÊØíÚ ÇáÅäÓÇä Ãä íÑÊÝÚ ÈÇáÓáæß ÇáÚÏæÇäí ÇáãßÈæÊ 
Åáì ÝÚá ÂÎÑ ãÞÈæá ÇÌÊãÇÚíÇð æÔÎÕíÇð¡ ÝãËáÇð ÇáäÊÇÌÇÊ ÇáÝßÑíÉ æÇáÃÏÈíÉ æÇáÔÚÑíÉ 
æÇáÝäíÉ... ãÇ åí ÅáÇ ãÙÇåÑ áÃÝÚÇá Êã ÇáÊÓÇãí ÈåÇ æÅÚáÇÁåÇ ãä ÏæÇÝÚ æÑÛÈÇÊ ÏÇÎáíÉ 
ãßÈæÊÉ Ýí ÇáäÝÓ Åáì ÃÚãÇá ãÞÈæáÉ æÊÌÏ ÇáÑÖÇ ãä ÃÝÑÇÏ ÇáãÌÊãÚ. 

æíãËá ÇáÏíä ÃÚáì ÏÑÌÉ ãä ÇáÅÚáÇÁ æÇáÊÓÇãí ÈÇáäÓÈÉ ááÅäÓÇä Ýí ÙÑæÝ ÇáÊæÊÑ æÇáÖÛæØ 
ÇáÔÏíÏÉ æÇáÃÒãÇÊ¡ ÝÍÇáÉ ÇáæÓÇæÓ æÇáÃÝÚÇá ÇáÍæÇÒíÉ ÇáÊÓáØíÉ ÇáãÓíØÑÉ Úáì 
ÇáÅäÓÇä¡ áÇ íãßä ãæÇÌåÊåÇ ÅáÇ ÈÇáÊÓÇãí ãä ÎáÇá ÇáÊãÓß ÈÇáÏíä ÇáÐí íÚäí ÈÇáäÓÈÉ áÊáß 
ÇáÍÇáÇÊ ÇáÅÚáÇÁ ÇáäÇÌÍ¡ æåæ íÊíÍ ÇáØÑíÞ ááÊÎáÕ ãä ÃÍÇÓíÓ æãÔÇÚÑ ÇáÅËã ãä ÎáÇá ÃÏÇÁ 
ÇáÕáÇÉ æÇáÊßÝíÑ Úä ÇáÐäæÈ ÈÏáÇð ãä ÇáØÞæÓ ÇáÍæÇÒíÉ ÚÏíãÉ ÇáãÚäì(21). 

Åä åÐå ÇáÂáíÉ (ÇáÍíáÉ) ÇáÏÝÇÚíÉ ÊÎÝÝ ãä ÔÏÉ ÇáÕÑÇÚÇÊ æÇáÊæÊÑ ÇáÏÇÎáí áÏì ÇáÅäÓÇä ãä ÎáÇá 
ÊÍæíá Êáß ÇáÃÝßÇÑ æÇáÕÑÇÚÇÊ Åáì ãÌÇáÇÊ ãÝíÏÉ æÓáíãÉ æãÞÈæáÉ ÇÌÊãÇÚíÇð¡ ßãÇ ÃäåÇ Êãßä
ÇáÝÑÏ ãä ÇáÅÈÞÇÁ Úáì åÐå ÇáÕÑÇÚÇÊ ãßÈæÊÉ æÈÚíÏÉ Úä ÇáæÚí(22). 

äÊÇÆÌ ÅÓÊÊÑÇÊíÌíÇÊ ÇáÊÚÇãá 



íÊÚÑÖ ÇáäÇÓ ßáåã ááÖÛæØ ÈÔßá Ãæ ÈÂÎÑ æáßäåã áÇ íÊÚÑÖæä ÌãíÚÇð áãÎÇØÑåÇ ÈÇáÏÑÌÉ 
äÝÓåÇ¡ áÃä ÊÃËíÑ ÇáÖÛæØ íÎÊáÝ ãä ÝÑÏ Åáì ÂÎÑ æÅä ÇáÊåÏíÏ æãÓÊæÇå íÎÊáÝÇä ÃíÖÇð ãä ÝÑÏ 
Åáì ÂÎÑ¡ áÐÇ ÝÅä ÇÓÊÌÇÈÉ ÇáÝÑÏ ÅáíåÇ ÊÎÊáÝ ÊÈÚÇð áäãØ ÇáÔÎÕíÉ æÊßæíäå¡ æäæÚ ÇáÈíÆÉ 
æÇáæÓØ ÇáÇÌÊãÇÚí ÇáÐí íÊÍÑß Ýíå¡ æíÄËÑ Ýí ÊÔßíá ÔÎÕíÊå æäãæåÇ æÊÍÏíÏ ÃÓáæÈ ÇáÊÚÇãá ãÚ 
ÇáÍÏË Ãæ ÇáÖÛØ¡ æßÐáß ÇáÍíáÉ ÇáÏÝÇÚíÉ ÇáäÝÓíÉ æãØÇáÈÉ ÇáÔÎÕíÉ Ýí ÇáÑÏ áÅÍÏÇË ÇáÊæÇÒä 
ÇáÏÇÎáí. ÝÇáäÇÓ íÖØÑÈæä áíÓ ÈÓÈÈ ÇáÃÔíÇÁ æáßä ÈÓÈÈ æÌåÇÊ äÙÑåã ÇáÊí íßæäæäåÇ Úä åÐå 
ÇáÃÔíÇÁ(23)¡ æÃÓáæÈ ãÚÇáÌÊåÇ ÈÛíÉ ÇáÊÎÝíÝ ãäåÇ áßí áÇ ÊÊÍæá Åáì ÃÚÑÇÖ ãÑÖíÉ ÊÞÚÏ ÇáÝÑÏ 
Úä ããÇÑÓÉ ÍíÇÊå ÇáÚÇãÉ. ÝÅÐÇ ÍÕáÊ ÇáãæÇÒäÉ ÇáÕÍíÍÉ Èíä ÇáãÚäæíÇÊ æÇáãÇÏíÇÊ (ÇáÔíÑÇÒí: 
261) áã ÊÊÏåæÑ ÍÇáÉ ÇáÝÑÏ ÇáÕÍíÉ æÇáäÝÓíÉ æÇáÇÌÊãÇÚíÉ æáã íÊÑÏ ÇáãÌÊãÚ¡ æíÓÊØíÚ ÇáÝÑÏ 
Ãä íÎÝÝ ãä Êáß Çáåãæã æÇáÖÛæØ. ÝÃÓÇáíÈ ÇáÊÚÇãá æÇáÂáíÇÊ ÇáÏÝÇÚíÉ ÊÓÇÚÏ ÇáäÇÓ ßËíÑÇð 
Úáì ÎÝÖ ÇáÞáÞ æÎÇÕÉ ÚäÏãÇ íæÇÌåæä ÇáßËíÑ ãä ÇáãÔÇßá æÇáåãæã¡ ÝÇÓÊÎÏÇã åÐå ÇáÃÓÇáíÈ 
Ãæ ÇáÂáíÇÊ ÇáÏÝÇÚíÉ ÅäãÇ åæ ãäÇæÑÉ ãäÇÓÈÉ áÊÍÞíÞ ÇáÊæÇÒä ÇáÏÇÎáí ááÅäÓÇä. æÞÏíãÇð 
ÞÇá (ÃÈíßÊãæÓ- 135 Þ.ã): (áÇ íÝÒÚ ÇáäÇÓ ãä ÇáÃÔíÇÁ ÐÇÊåÇ¡ æáßä ãä ÇáÃÝßÇÑ ÇáÊí 
íäÓÌæäåÇ ÍæáåÇ) (24). ÝÇÎÊáÇÝ ÇáÃÔÎÇÕ íäÊÌ - ÈÇáÊÃßíÏ - Úäå ÇÎÊáÇÝ Ýí ÑÏ ÇáÝÚá ÇáäÇÊÌ Úä 
ÇáÖÛæØ ÇáÊí ÍÏËÊ æÐáß íÞæÏ Åáì ÃÓáæÈ ÇáÊÚÇãá ãÚ åÐå ÇáÖÛæØ æäæÚíÊåÇ æÇáØÑíÞÉ ÇáÊí
íæÇÌå ÈåÇ ßá ÝÑÏ æÈÃÓáæÈå ÇáÎÇÕ Êáß ÇáÖÛæØ áÍáåÇ. æãä ÇáÃãæÑ ÇáãÛÑíÉ ÇáÊÙÇåÑ ÈÃä 
ãÎÇæÝäÇ æãÔÇßáäÇ áÇ ÊÕÇÍÈäÇ Úáì ÇáÏæÇã¡ æÇáÞíÇã ÈÅÛáÇÞ ÃÚíääÇ ÚäåÇ æäÍä äÃãá Ãä 
ÊÈÊÚÏ ÚäÇ ÇáãÔÇßá æÇáÖÛæØ æÊÊÑßäÇ Ýí ÍÇáäÇ ãä ÊáÞÇÁ äÝÓåÇ¡ ÛíÑ Ãä ÇáãÔßáÉ åí ÃäåÇ 
áä ÊÏÚäÇ æÔÃääÇ Ýí åÏæÁ... ÅäåÇ ÊÍÊÇÌ Åáì ÇáãÚÇáÌÉ æÇáÍá(25). æåÐå ÇáãÚÇáÌÉ æÇáÍáæá ãÇ 
åí ÅáÇ ãæÇÌåÉ ÊÊØáÈ ÇááÌæÁ Åáì ÃÓáæÈ ãäÇÓÈ Ãæ ØÑíÞÉ ãäÇÓÈÉ ááÊÎÝíÝ ãä åÐå 
ÇáãÔÇßá¡ áÐÇ ÝÃÓáæÈ ÇáãÚÇáÌÉ ááÖÛØ åí ãÍÇæáÉ íÈÐáåÇ ÇáÝÑÏ áÅÚÇÏÉ ÇÊÒÇäå 
ÇáäÝÓí¡ æÇáÊßíÝ ãÚ ÇáÃÍÏÇË ÇáÊí ÃÏÑß ÊåÏíÏÇÊåÇ ÇáÂäíÉ æÇáãÓÊÞÈáíÉ(26). 

ÃãÇ ÅÐÇ ÚÌÒ ÇáÅäÓÇä Úä ÇáãæÇÌåÉ æÊÌäÈ ÇáÊÕÏí ááãÔÇßá Ãæ ÅíÌÇÏ ÇáæÓÇÆá æÇáÃÓÇáíÈ 
ÇáãäÇÓÈÉ áÍáåÇ¡ æÝÖá ÇáÅÈÞÇÁ ÚáíåÇ ÈÏæä Íá¡ ÝÅäåÇ ÓÊÒÏÇÏ ÕÚæÈÉ æÓæÁÇð¡ æÈÇáÊÇáí 
ÊÕÚÈ ãæÇÌåÊåÇ¡ æßáãÇ ßÇä ÊÍÏíÏ ÇáãÔßáÉ ÈÃÓÑÚ ãÇ íãßä¡ ÈÇÊ ãä Çáããßä ÍáåÇ æÅíÌÇÏ 
ÇáæÓíáÉ ááÊÎÝíÝ ÚäåÇ Úáì ÇáÃÞá¡ ÍíË íÚÏá ÇáÅäÓÇä ØÑíÞÊå Åáì ãÇ íÑÇå ãäÇÓÈÇð ááÍá(27). 
áÐáß ÝÅä ÇáÅäÓÇä ÇáÓæí åæ ãä ÇÓÊØÇÚ ÈÍäßÊå Ãä íÓÊÙá ÈÇáæÚí Ïæä ÇáÇäÒáÇÞ Ýí ÔÞÇÁ 
ÇáãÑÖ(28). áÐÇ ÝÅä ÊÝÑíÛ Çáåãæã æÇáãÔÇßá ÈÇÓÊÎÏÇã ÃÓÇáíÈ ÇáÊÚÇãá ãÚåÇ íãäÍäÇ ÏÝÚÉ 
ÞæíÉ ááãæÇÌåÉ ÚäÏãÇ äÌÏ ãÇ íáÇÆã Êáß ÇáãÔÇßá æÇáÖÛæØ¡ æíÞæá ÇáÅãÇã Úáí(Úáíå ÇáÓáÇã)
: ( ÇØÑÍ Úäß æÇÑÏÇÊ Çáåãæã ÈÚÒÇÆã ÇáÕÈÑ æÍÓä ÇáíÞíä) (29). 

ÇÚÏÇÏ ÓÚÏ ÇáÇãÇÑå
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